
Ny bog om REGAN VEST 
 
Bestsellerbogen ”Danmarks dybeste hemmelighed” der fik åbnet REGAN VEST som museum kommer i en stor opdateret 4. 
udgave 
 

  
Forfatterbrødrene Poul Holt Pedersen og Karsten Hvam Pedersen 

 

Bogen Danmarks dybeste hemmelighed. REGAN VEST – regeringens og kongehusets atombunker udkommer 8. november 2023. 
 
Efter ni års yderligere research udgiver brødrene Poul Holt Pedersen og Karsten Hvam Pedersen ny kraftigt opdateret udgave (4. 
udgave) af bogen ’der startede det hele’ med 50 % mere indhold end 3. udgave, aldrig tidligere offentliggjorte fotos og masser af 
personlige beretninger fra dem der byggede og drev Danmarks dybeste hemmelighed. 
 
”Nu kan vi endelig fortælle den fulde historie om Danmarks dybeste hemmelighed. Det er nærmest en hel ny bog, men med genbrug 
af den gamle titel”, fortæller Poul og Karsten, der har lavet det store arbejde for at fejre at bunkeren er blevet åbnet som museum. 
 
”Vores interesse for emnet går helt tilbage til 1994, hvor vores onkel fortalte, at der fandtes noget yderst hemmeligt i nærheden 
af Rold Skov. Mere fortalte han os ikke. Denne korte bemærkning skulle man umiddelbart tro, at vi hurtigt ville glemme, men dette 
var ikke tilfældet. I mange år søgte vi efter oplysninger om hemmeligheden i den store skov. At det var omgærdet med så meget 
hemmelighed, gjorde kun det hele mere interessant.” 
Brødrene anmodede om adgang til at bese anlægget og om at få udleveret informationer med henblik på at skrive en bog. Efter 
en nærmere dialog og forhandlinger blev deres ønske til deres store overraskelse opfyldt. Bogen udkom i 2010 og var forinden 
blevet censureret af forsvaret, Beredskabsstyrelsen og NATO. For første gang blev historien om hvorfra og hvordan regeringen 
kunne føre Danmark gennem en national krise eller 3. verdenskrig beskrevet. Bunkerne – og meget store dele af den civile 
beredskabsplanlægning – havde indtil været holdt usynlig og ukendt for de fleste. Bogen blev så stor en succes at den var 
afgørende for, at myndighederne besluttede at skrive REGAN VEST ud af beredskabet i 2012 og tidligere i år kunne bunkeren åbne 
som museum. Rebildcentret lavede desuden en udstilling om REGAN VEST og Den kolde krig i samarbejde med forfatterne. ”Bogen 
blev således årsag til at der blev åbnet hele to koldkrigsmuseer – både i Rebildcentret og i selve REGAN VEST. Det er vi selvsagt 
meget stolte af”, siger brødrene. 
 

I bogen kan du nu læse den fulde historie om hele det nød-Danmark der stod klar i tilfælde af en 3. verdenskrig. Bogen beskriver 

også til mindste detalje hvorfor REGAN VEST blev bygget, hvem der byggede den og hvem der holdt den klar til 3. verdenskrig.  

 

Som det eneste sted, kan du også se billeder fra det hemmelige og aktive REGAN ØST i bogen. 

 

Bogen indeholder en masse ny og spændende viden om bl.a. opdeling af Danmark i selvstyrende enheder i tilfælde af krig og et 

massivt byggeprogram af bunkere til landets krigstidsledelse. Var alle disse bunkere pengene værd? Bogen fortæller, at selv ikke 

det fredselskende Danmark under NATO-øvelserne i REGAN VEST tøvede med at sige ”ja” til at eskalere krigen til atomkrig...  



Uddrag 1: 

Bogen er krydret med en masse anekdoter som f.eks. denne fortalt af chefen for REGAN VEST: 

”Jeg gik på gangen i bunkeren – og pludselig kommer min søn gående mod mig fra den modsatte ende ad gangen. 

Jeg spurgte forbavset: ”hvad laver DU her?”. Han svarede forbavset: ”hvad laver DU her?”. 

Det viste sig, at min søn deltog i den igangværende øvelse. Jeg havde ikke fortalt ham hvor jeg arbejdede – og han havde ikke 

fortalt mig hvor han skulle på øvelse. Det havde vi jo begge skrevet under på vi ikke ville gøre.” 

 

Uddrag 2: 

Bortset fra under øvelser og testkørsler kom generatorerne aldrig i brug. Eller gjorde de? 

En dag var der strømafbrydelse i hele området. En gårdmand på Røde Møllevej ventede utålmodigt på at strømmen skulle komme 

tilbage, så han kunne komme i gang med at malke sine køer. Ventetiden brugte han til at spekulere over hvordan det kunne være 

at alle andre huse var mørkelagte – lige på nær nabohuset. Alfred Nielsen – REGAN VEST’s maskinmester – var resolut gået ind i 

REGAN VEST og havde startet generatoren, så familien i bunkerens tjenestebolig ikke behøvede at sidde i mørke. 

 

Uddrag 3: 

På et plejecenter i Thyregod sad der en ældre dame – Else Mortensen – som fortalte at hun havde siddet fast i en raket. Der blev 

skruet op for hendes medicindosis. En dag kom to tidligere kollegaer fra REGAN VEST – Poul Erik Ingvartsen fra det tekniske 

personel og hans hustru Lisbeth Ingvartsen som arbejdede i køkkenet – på besøg og bekræftede over for plejepersonalet, at Else 

havde siddet fast i en raket et hemmeligt sted. Der blev skruet ned for hendes medicindosis igen.  Poul Erik Ingvartsen fortæller 

historien: 

”Under en evakueringsøvelse brugte vi en Falck-bil med en stålwire til at trække ”raketten” i nødudgangen op. Raketten er et 

stålrør som en person med nød og næppe kan klemme sig ind i. Turen op er 55 meter og en Falck-bil kunne hurtigt trække den op. 

Faktisk lidt for hurtigt, for pludselig sad raketten sig fast i skakten. Personen der betjente Falck-bilen vidste selvfølgelig ikke hvad 

der var sket og stoppede derfor ikke spillet. Derfor blev stålwiren strukket helt ud. Da stålwiren ikke kunne give sig mere, trak den 

raketten fri med et ryk – og så var der ellers ’lift off’. Raketten gik i vejret, blev vægtløs og faldt ned i skakten; og fløj op-og-ned et 

par gange til den stabiliserede sig. Det må have været forfærdeligt for Else”. 

Da Else kom op, sagde hun: ”Jeg var ved at tisse i bukserne”.  

Else blev den sidste der ’fløj’ i raketten.  

 

Uddrag 4: 

Når maskinmesterfamiliens bil havde problemer, kørtes den ind i tunnelen og helt frem til knudepunktet, som er tæt på 

værkstedet i anlægget. Her blev bilen repareret. Familiens første bil var en NSU som kunne vende inde ved knudepunktet. Senere 

fik sønnen en Citroën 2CV. Den kunne ikke vende og skulle derfor bakkes 300 meter ud. 

 

Info om bogen: 

Forlaget REGAN VEST since 1994 I/S 

ISBN 978-87-973970-2-2 

Vejledende udsalgspris 298 kr. (nyt stort hardback format) 

275 sider, 375 fotos hvoraf en stor del aldrig har været offentliggjort tidligere 

Bogen indeholder en fribillet til Rebildcentret, hvor forfatterne har hjulpet med at bygge en stor udstilling om REGAN VEST og Den 

kolde krig 

 

Bogen kan fra 8. november 2023 købes på www.reganvest.dk, Koldkrigsmuseet REGAN Vest, Rebildcentret, DBK og hos alle 

boghandlere 

 

Om forfatterne: 

Poul Holt Pedersen er Cand.Scient.Adm. Karsten Hvam Pedersen er udviklingsingeniør. 

De er forfattere til flere bøger og adskillige artikler om Den kolde krig. De er efterspurgte foredragsholdere og har rådgivet 

Kulturarvsstyrelsen, DR og flere andre medier om Den kolde krig.  
  

http://www.reganvest.dk/


Bogreception i Koldkrigsmuseet REGAN Vest og Rebildcentret 8. november 2023. 
Du kan møde forfatterne d. 8. november kl. 17 i Koldkrigsmuseet REGAN Vests velkomstbygning. Her holder forfatterne foredrag 
om nyhederne i bogen, fortæller om fup og fakta og de bedste historier. Der er adgang til koldkrigsudstillingen og 
maskinmesterboligen (ikke selve bunkeren). Her kan man få en snak med forfatterne og købe en signeret udgave af bogen.  
Der vil blive serveret et glas vin, øl, sodavand eller kaffe. 
Efterfølgende er der ca. kl. 19 afterparty i Rebildcentret hvor forfatterne byder på pizza og drikkevarer. Der er adgang til 
Rebildcentrets udstillinger om REGAN VEST og Den kolde krig.  
Samlet pris 100 kr. (plus 10 kr. i gebyr). 
Tilmelding er nødvendig af pladshensyn.  
På grund af et begrænset antal parkeringspladser ved Koldkrigsmuseet REGAN Vest bedes du parkere ved Rebildcentrets 
parkeringsplads og samkøre eller gå de 1 km. 

 

Se mere på www.facebook.com/reganvest og  

https://billetter.nordjyskemuseer.dk/da/buyingflow/tickets/19290/38008/ 

 

Kontakt: 

Du kan kontakte forfatterne på forfatterne@reganvest.dk eller tlf. 23 29 74 01 (Poul) og 30 27 89 11 (Karsten) for yderligere 

oplysninger og presseeksemplarer. 
www.facebook.com/reganvest (Danmarks største koldkrigsside) 
www.reganvest.dk 
Instagram: @reganvest 
TikTok: REGANVEST.dk 

 

Andre bøger af samme forfattere: 

  
 

Pressefotos i høj opløsning: 

https://www.dropbox.com/scl/fo/fn5bam62tgi9ps8hedyyc/h?rlkey=xhxvaxvquuzs4vv480kjmfr4i&dl=0 

Beskrivelsen på billederne står i filnavnet 
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