Forberedt pa katastrofen

De helt store ulykker er heldigvis meget sjeeldne | Danmark. Faktisk
har katastrofeberedskab kun vaeret aktiveret to gange i de seneste
ti ar. Men arlige ovelser er med til at sikre, at alle er klar allerede i de

Onsdag den 15. september
klokken 16.00 indleber alar-
men fra kontroltarnet i Keben-
havns Lufthavn. En MD80 fra
Frankfurt med 125 personer
ombord er forulykket under
indflyvning, og der frygtes
mange alvorligt tilskadekom-
ne.

"Flyet blev ramt af en side-
vind, lige for det landede. Det
knakkede over i flere dele og
brad i brand”, forteeller Seren
Loumann, der er leder af akut-
leegebilteamet i Region Hoved-
staden.

To akutlaegebiler og ti am-
bulancer keorte omgaende til
ulykkesstedet sammen med
politi og lufthavnens egen
brandslukningstjeneste. 40
mennesker omkom, yderli-
gere 40 blev alvorligt kvastet
i flyulykken, og hvis du pa
nuvaerende tidspunkt undrer
dig over ikke at have hert om
ulykken, sa hanger det sam-
men med, at der blot var tale
om en gvelse.

"En gang arligt tester vi be-
redskabsplanerne i stor stor-
relse. Dvs. at vi involverer de
tre sektorer i beredskabet:
Politi, redning og sundheds-
vaesnet. Hvert tredje ar afhol-
der vi ovelsen i Kebenhavns
Lufthavn”, forklarer Freddy
Lippert, chef for regionens
akutberedskab - Akut Medicin
og Sundhedsberedskab.

Sjzldne ulykker

De store avelser er en af hjor-
nestenene i regionens be-
redskab, fordi de helt store

ulykker forekommer relativt
sjeeldent. Tidligere i ar forulyk-
kede en bus med 40 passagerer
pa Bornholm, hvor de relativt
mange og herunder ogsa svart
tilskadekomne matte trans-
porteres fra Bornholm til be-
handling pa Rigshospitalet
med tre helikoptere. Og for det
skal vi ifelge Freddy Lippert
tilbage til den store busulyk-
ke ved Knippelsbro i februar
2001 for at finde den seneste
storre ulykke med mange til-
skadekomne her i regionen.

"Ved de store ulykker og
katastrofer gar meldingen via
alarmcentralen til Regionens
vagtcentral og til AMK (Akut
Medicinsk Koordinationscen-
ter, red.), som koordinerer be-
redskabet i regionen. Vagtcen-
tralen styrer de preehospitale
ressourcer og AMK informerer
de involverede hospitaler”, for-
teeller Freddy Lippert.

Region Hovedstadens AMK
kontakter ogsa andre regio-
ners tilsvarende funktion in-
klusive Region Skane, sa pa-
tienterne kan blive behandlet
hurtigst og bedst muligt.

"Hvis lufthavnsevelsen fx
havde veaeret virkelighed, og vi
havde staet med et storre antal
brandsarspatienter, sa kunne
man eksempelvis transpor-
tere nogle af patienterne til
Odense eller Sverige. I disse
tilfaelde vil vi typisk traeekke pa
torsvarets helikoptere og vores
egen legehelikopter med base
i Ringsted for at etablere en
hurtig transport”, forklarer So-
ren Loumann.

Forleb godt

[ den aktuelle lufthavnsevelse
blev der kert 16 sminkede
ovelses-patienter til bade Rigs-
hospitalet og Hvidovre Hospi-
tal. Klokken 21 blev evelsen
afblaest igen, og de i alt 24 am-
bulancebehandlere, der var
pa stedet kunne sammen med
politifolk og brandvasen tage
hjem igen. Havde det istedet
varet virkelighed, ville forle-
bet naturligvis have varet me-
get mere langstrakt.

"@velsen forlob godt. Selv-
folgelig er der altid smating,
der kan justeres og e@ndres
pa, men overordnet var det
en godt afviklet ovelse. Vi fik
etableret et flow af patienter
vaek fra ulykkesstedet, og der
var en oplevelse af kontinui-
tet - ogsa blandt vores sam-
arbejdspartnere”, siger Seren
Loumann, og tilfejer, at det
er ekstra positivt, fordi denne
pvelse var den forste, hvor en
meget stor del af beredskabet
hviler pa den prahospitale
indsats:

“Vi har endret i bered-
skabet, sa det i hoj grad er
ambulancebehandlerne, der
varetager behandling pa ulyk-
kesstedet. Ansvaret for visita-
tion og de mere avancerede be-
handlinger ligger naturligvis
pa legerne. Men dette var den
forste, store @velse, hvor vi i sa
hoj grad aktivt inddrog am-
bulancebehandlerne. Og det
fungerede meget tilfredsstil-
lende”, siger Seren Loumann.

hovedsagen@regionh.dk
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En gang om aret bliver regionens beredskabsplaner med
politi, redning- og sundhedsvasen gvet igennem. Hvert
tredje ar afholdes gvelsen i Kebenhavns Lufthavn. | &r var
det et fly med 225 passagerer, der var "forulykket”.

NAR ULYKKEN SKER

- Der gar alarm - oftest via 112 - til Region
Hovedstadens AMK og vagtcentral.

- Regionens vagtcentral sender akutlsege-
biler og ambulancer til ulykkesstedet og
skaffer supplerende ressourcer.

- Pa ulykkesstedet etablerer politiet et
kommandostade, som deles af bade politi
og sundheds- og redningspersonale. Den
mest erfarne akutlage pa stedet fungerer
som koordinerende laege (indsatsleder) pa
ulykkesstedet.

- AMK tager kontakt til regionens akut-
modtagelser og fordeler herefter i sa-
marbejde med den koordinerende lage
pa ulykkesstedet patienterne i regionen,
evt. i andre regioner/udlandet, hvis det er
nadvendigt.

- AMK kan evt. aktivere det krisetera-
peutiske beredskab.

- Regionens presseberedskab aktiveres og
koncerndirektionen informeres om situ-
ationen.

- Pa ulykkesstedet er det den koordiner-
ende lage, der star for kontakt til og sam-
arbejde med politi og redningstjenester.



